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Paté en croute et
cornichon 3

Filet de poisson pané

Chou fleur en béchamel

Yaourt nature sucré

ENTREES Saiad?lde lentilles a Carot’tes rapees a Concombres bulgare
I’échalote I'orange
PLAT Boulette de boeuf Macaroni a la volaille R&ti de porc a la diable
Provencale et sauce tomate
ACCOMPAGNEMENT Carottes vichy Purée de légumes
LAITAGE Buchette mélange Mimolette a la coupe Kiri
DESSERT Eclair vanille Yaourt aux fruits mixé

Liegeois au chocolat

Végétarien -/ Recette anti gaspi

Fruits

Les produits locaux
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Les menus sont réalisés par les diététicienne Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN —



